O SENIORENVERENIGING
v KBO-MARIAHOUT
Opgericht 1970

Nieuwsbrief

Maandelijkse uitgave van Seniorenvereniging KBO-Mariahout.

Mariahout maart 2023.

Lidmaatschap.

Door een storing bij de Rabobank is het e.e.a. fout gegaan met het innen van de
contributie. De penningmeester maakt de fout ongedaan. Er zijn ook nog mensen die
nog geen contributie hebben betaald wilt u dat voor 15 maart betalen. € 20.00 per
persoon.

Verjaardag
Wij wensen alle mensen die in deze maand jarig zijn een gezellige dag en veel gezondheid.

Ziekenboeg.
Is er iemand in u omgeving ziek geef het dan even door aan

Maria Gilsing 0499-422421 dan kunnen wij voor een kaartje zorgen.
Voor de mensen die ziek zijn; van Harte Beterschap,

Spreekuur ZOD
Zorg om het dorp heeft elke donderdag in de middag spreekuur van 14.00 uur tot 15.00 uur.
U kunt ook via het telefoonnummer van het Buurthuis, 0499-422081, melden dat u een gesprek wil.

Fietsvakantie 2023.

Die is van 2 mei tot 5 mei. 2023.

We gaan naar EIGENTIJDSERF in Westelbeers.

De kosten zijn € 310.00 p.p. ook voor de alleenstaande.
Als u mee gaat wilt u dan € 25.00. p.p aanbetalen.

Opgeven.
Een vraag aan de leden, als u een uitnodiging krijgt en u wil er aan deel nemen wilt u dan zo

vriendelijk zijn om u dan ook op tijd op te geven zodat wij niet de mensen na moeten bellen. En als
u toch komt en zich niet heeft opgegeven zitten wij met een probleem met de aantallen die wij op
hebben moeten geven vooral als er eten bij zit dan komen wij te kort. En u weg sturen kan ook niet.



U kunt zich op geven via de mail en bij de Inloop elke woensdag van 10.00 uur tot 11.30 uur. Of

gewoon een praatje maken kan ook er staat altijd koffie/thee klaar. We hopen dat u dit begrijpt.

Financién.

Heeft u problemen met de financién (armoede beleid) neem dat contact op met Nathalie Ansums

Telefoon nummer 06-48532893

Website

De naam van de website is verandert, deze is nu; www.seniorenverenigingmariahout.nl

Nieuwen leden.
Fam. Timmers

Van Harte Welkom.

Support Actie Loterij KBO-Brabant.
KBO-Brabant neemt deel aan de
Support Actie.

Elke KBO afdeling kan zijn eigen
deelnemers werven en krijgt dan 80%
van de opbrengst van die deelnemers
ieder kwartaal overgemaakt!

Voor meer informatie en voor het
actuele prijzenpakket kijk op:
www.supportactie.nl .

Hulp bij eenzaamheid.
Bij vragen hierover kunt u terecht bij de
dorpsondersteuners.
e Beek en Donk: Suzan de
Koning, 06-19502192.
e Aarle-Rixtel: Piet Sneiders 06-
40492137
e Mariahout: Bart Drouen
e (06-16280572
e [ieshout: Bart Heldens, 06-
40763470

Sociale alarmering.
De contactgegevens voor aanvragen voor
sociale alarmering zijn veranderd.
Er is hiervoor een nieuwe aanbieder
gevonden:
https://www.jinca.nl/producten/personen

alarmering-thuis/
Tel. 088 55 20 280
info@jinca.nl

Korting op uw geldige ledenpas .
We hebben contact gehad met de Notaris
Hermus uit Son.
Op alle te maken akten krijgt u 10 %
korting met uw ledenpas.

De fietsenwinkel De Concurrent in
Lieshout geeft aan de leden van de KBO
Mariahout 10% korting op alle onderdelen.

Pedicurepraktijk Voet-Gezond

biedt aan de leden van KBO 10% korting
en op de eerste behandeling 50% korting.
Voor een afspraak belt u 06-50511472.




Busreis 19 april.

Vertrek bij de kerk om 8.45. terug om ongeveer 21.00.

Via de opstapplaats rijden we richting Thorn waar we de koffie/thee met gebak zullen gebruiken
Hierna vervolgen we onze reis via een toeristische route naar Vaals, waar in Restaurant

Wilhelminatoren een heerlijke koffietafel voor u klaar staat.

Na de koffietafel vertrekken we o.l.v. een gids voor een onvergetelijke tocht door de Belgische
Ardennen. Grens overgang de Wolfhaag, direct aan de voet van de Vaalserberg zal het begin zijn
van een onvergetelijke dag in het middelste gedeelte van de Ardennen. Vanuit Gemmenich naar het
plaatsje Moresnet, bekend om het feit dat dit vroeger een vrijstaat was. Voorts rijden we richting
Eupen. Onderweg hiernaar zijn er vele bezienswaardigheden zoals de meters hoge spoorbrug die in
die tijd gebouwd was door Russische krijgsgevangenen. Vanuit Eupen rijden we over de Braque
Michel richting Ovivat en Robbertville. Tevens rijden we over het hoogste punt van Belgi¢, 694
meter boven de zeespiegel. In de buurt van Robbertville maken we een stop om de benen te
strekken of eventueel een kopje koffie te drinken. Hierna vervolgen we onze reis die zeker in uw
herinnering blijft, we rijden langs diverse plaatsen, ieder met voldoende verhalen en leuke
wetenswaardigheden. Via het mooie stuwmeer de Gileppe rijden we richting Vaals voor het diner.
Kortom een indrukwekkende dagtocht. Dagtocht is incl:2 x koffie met 1 x vlaai, Limburgse
koffietafel, rondrit o.l.v. een gids, diner en vervoer per luxe touringcar Excl: consumpties bij het
diner. De kosten liggen tussen de € 70.00 en € 80.00 het ligt er aan hoeveel deelnemers. Graag een
aanbetaling van €15.00.

Buurtkastje in Huiskamer Mariahout

Heb jij een kerstpakket gekregen, maar gebruik je niet alle levensmiddelen? Gooi ze niet weg!
Breng jouw ongeopende houdbare boodschappen, uit het kerstpakket of uit je voorraadkast, naar
het Buurtkastje. Het kastje staat in de portiek van het Buurthuis in Mariahout. Minima of
buurtbewoners die misgrijpen in de supermarkt kunnen hier gratis producten ophalen. Zo helpen
we elkaar en voorkomen we voedselverspilling.

Met vriendelijke groet,

Nathalie Ansems

Coordinator SDV, vroeg signalering en financiéle ondersteuning
Projectleider Ervaringsdeskundigheid

Telefoonnummer: 06-48532893

E-mail: nathalieansems@levgroep.nl

Introductie Bart Drouen.

Beste dorpsbewoners,

Bij deze wil ik mijzelf graag voorstellen. Mijn naam is Bart Drouen en per 1 januari 2023 ben ik
gestart als sociaal werker bij de LEV Groep als dorpsondersteuner Mariahout en Aarle-Rixtel. In
mijn rol als dorpsondersteuner ben ik in dienst voor de bewoners van Mariahout en de vragen
rondom wonen, zorg en welzijn om samen naar een passende oplossing te zoeken, maar ook om
activiteiten te organiseren in het belang van het dorp. Omdat ik zelf uit een klein dorp kom weet ik
hoe belangrijk de invloed kan zijn van een betrokken gemeenschap die zich inzet voor elkaar. Het is
een spannende maar vooral ook leuke uitdaging om samen met Mariahout te werken naar een mooie
toekomst.

Mocht je vragen hebben of kennis willen maken ben je altijd welkom in het buurthuis van
Mariahout hier zal ik aanwezig zijn op iedere woensdag van 09:00 tot 12:00.

Ik ben telefonisch bereikbaar op maandag, dinsdag, woensdag en donderdag op 06-16280572 of per
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mail op bart.drouen@levgroep.nl.
Op de woensdagen ben ik aanwezig in het kantoortje links bij binnenkomst van 09:00 t/m 12:00.

Dringende oproep:

Eetpunt in het Buurthuis Mariahout

Het Eetpunt is met spoed op zoek naar een gastvrouw / gastheer voor de vrijdag:

Bij het Eetpunt komen senioren samen om hun warme maaltijd te nuttigen en samen
een praatje te maken

Tijden : 11.15 tot ongeveer 13.30 uur
Werkzaamheden :
- Maaltijden opwarmen in oven
- Tafels dekken

Gasten ontvangen ( op dit moment zijn het 5 gasten)
Maaltijden serveren

- Opruimen
Je bent vrijwilliger bij de LEV groep
Je werkt zelfstandig, maar bent onderdeel van een team gastvrouwen.
Zij staan klaar om je te helpen bij de opstart.
Aanmelden bij onze dorpsondersteuner Mariahout - Bart Drouen :
bart.drouen@levgroep.nl

Activiteiten 2023

22 mrt. Jaarvergadering
12 apr. GGD
19 apr. Busreis (onder voorbehoud)

2t/m 5 mei Fietsvakantie
30 jun. Wish

12 jul. Verwendag

16 aug. Uit eten met de leden

6 sept. 80 plus middag

19sept. Modeshow (onder voorbehoud)
11 okt. Dag van de ouderen

15 now. Excursie champignon kwekerij

13 dec. Kerstviering




BestuurKBO Mariahout.

Voorzitter
E-mail adres
Secretaris
E-mail adres
Penningmeester
E-mail adres
Bestuurslid
Bestuurslid
Bestuurslid
Bestuurslid

T. van Leuken Tel. 06-29214241
tiny.van.leuken@chello.nl E-mail adres

A. Vialle-Snel 06-40083435
secretariaat(@seniorenverenigingmariahout.nl
A. van Lierop Tel. 06-53369026
pietvanlierop@outlook.com

H. Raaymakers 06-11454647
M. Gilsing 0499-422421
A. Biemans 0499-422320

R. van de Meerendonk  0413-209572
Banknummer KBO Mariahout NL13RAB0O0128911948

Web site: http://www.seniorenverenigingmariahout.nl

Adres secretariaat: Tuindersweg 26 5738BL Mariahout

Belangrijke telefoonnummers

-WMO via gem. Laarbeek 0492-469700

-LEYV Laarbeek

0492-328800

-Alarmering, Thuisbezorgen maaltijden 0492-328800
-Vrijwillige hulpdienst, Klussendienst,
-Steunpunt Mantelzorg en Slimme zorg

Ma, wo, en vrij.

-Zorgaanbieders
Savant
Tot Uw Dienst
Zorgboog
Zuidzorg

Van 9.00 tot 10.30 uur  0492-464289

0492-572000
06-30640121
0900-8998636
040-2308408

Dorps ondersteuner Mariahout

Bart Drouen

bart.drouen@levegroep.nl




Mijn naam is Diana van der Doelen en ik ben sinds februari 2022
de wijkagent voor Lieshout en Mariahout.

Ik ben niet geheel nieuw als wijkagent naar Mariahout gekomen,
ik heb namelijk hiervoor 5 jaar als wijkagent gewerkt in Boxtel.
Een heel andere gemeente, andere inwoners en vooral compleet
andere problematiek dan hier in Mariahout. Voor mij dus

een nieuwe uitdaging. Aangezien ik van nieuwe uitdagingen
houd, gaat dat vast goed komen.

Verder ben ik een geboren en getogen Beek en Donkenaar.
Dus ik ken de omgeving en voel me er enorm thuis. En dat is
een mooi bruggetje naar wat ik wil bereiken in de wijken.

Ik wil vooral dat mensen zich bij mij ook “thuis” gaan voelen.
Als wijkagent wil ik er voor iedereen zijn, een vertrouwenspersoon
een klankbord, een luisterend oor, een verbinder en natuurlijk

wil ik waakzaam en dienstbaar zijn zodat de wijken veilig blijven.

Mocht je me willen bereiken dan kan dat heel makkelijk via:
https://www.politie.nl/mijn-buurt/wijkagenten/lijst?geoquery=mariahout&distance=0.5

Tevens heb ik een Instagram account: wijkagent lieshout mariahout

EXTRA GELD VANUIT HET RIJK VIA DE GEMEENTE (TEGEMOETKOMING HOGE
ENERGIEKOSTEN)

De gemeente neemt op 9 februari a.s. een besluit over extra geld om beschikbaar te stellen voor de
inwoners om de energierekening lager te laten zijn.

Het geld wat hiervoor beschikbaar komt is in eerste instantie voor diegene minder inkomsten per
maand hebben dan 120 % van de bijstandsnorm. Later komt er mogelijk ook extra geld beschikbaar
voor mensen tot 150 % van de bijstandsnorm. (Zodra dit bekend is zullen wij u nader informeren)
Hebt u vragen of dit iets voor u is. Kom op onze inloop (Woens)dagen in het buurthuis waar iemand
u nader kan informeren of en hoe u dit kan aanvragen.

Wish.

Van andere seniorenverenigingen hoorden we dat een rondleiding op het Wish terrein heel
interessant is.

Om te zien wat er allemaal komt kijken voor zo’n organisatie hebben vorig jaar een aanvraag
gedaan en die is ons toegezegd en wel op:

Woensdag 28 juni om 14.00 uur

Kosten: €7,50

Opgeven voor 1 mei

Vertrek met de Fiets vanaf de kerk om 13.15 uur met de auto om 13.30.

Wilt U met de auto dan graag even doorgeven. Het kost u dan €2.00 voor de chauffeur.



Beste leden:

Wij willen graag weten met hoeveel mensen wij rekening moeten houden op de
jaarvergadering.

Daarom vragen wij u om u op te geven voor deze vergadering.

Dat kunt u doen door het onderstaande strookje in te vullen en dit in te leveren bij de inloop of u
op te geven via de mail.

Het mailadres is: secretariaat@seniorenverenigingmariahout.nl

Namens het bestuur alvast bedankt.



